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Eine Freundschaft fiirs Leben

Adelheid Paret war beim
ersten Schiileraustausch mit
England weit und breit da-
bei: Das war im Jahr 1949.
Seit unglaublichen 75 Jahren
hélt die 91-Jdhrige Kontakt
zu ihrer damaligen Aus-
tauschpartnerin Valerie.

REMSECK
VON SUSANNE MATHES

Fin junges Médchen kauert auf
dem Londoner Trafalgar Square
in der Hocke und fiittert Tauben,
neben ihr eine weitere junge Da-
me und ein Herr, in feines Tuch
gewandet. Um die Schultern
tragt das Méddchen einen Pelz-
umhang. ,Er gehorte meiner
Gastmutter. Ich selbst trug den
alten Mantel meiner groBBen
Schwester auf. Warm gegeben
hat der kaum. Und es war bitter-
kalt“, erinnert sich Adelheid
Paret heute.

Die Szene, die damals ein Stra-
Benfotograf festhielt, spielt im
November 1949. Das Médchen
Adelheid, damals Heidi gerufen,
steckte mitten in einem ,einzig-
artigen Erlebnis, das uns unver-
dient zuteil wurde“ — so notierte
sie in ihrem Tagebuch. Heidi ge-
horte zu einer Schiilerinnen-
gruppe der Ludwigsburger Mad-
chenoberschule, dem heutigen
Goethe-Gymnasium, die vier Jah-
re nach Ende des Zweiten Welt-
kriegs beim ersten Schiileraus-
tausch mit einer englischen Part-
nerschule weit und breit teilneh-
men durfte — mit der North Lon-
don Collegiate School. Es war die
zweite deutsch-englische Schul-
partnerschaft {iberhaupt, sagt
der heutige Schulleiter Christof
Martin. ,Darauf sind

Valerie und Adelheid im Lauf der Jahrzehnte: in Ludwigsburg (links oben 1992, rechts oben 1950) und in London (rechts unten 1949).

hervor. London war fiir Heidi Pa-
ret, deren Familie im Krieg aus-
gebombt worden war und die in
Ludwigsburg in beengten Ver-
héltnissen lebte, {iberwéltigend.
Tower, Kronjuwelen, Museen, ,La

Bohéme“ in Covent

wir schon stolz.“ Damit Valerie Garden, Kino, das

Adelheid Paret kam  auch mal baden Musical ,,Oklahoma*:
in die Familie eines neue Welten taten
hochrangigen briti- ko_nnt_e, ha]-jen sich auf. Die Munros

: WIT mit meinem :

schen Regierungsbe- hatten einen Salon,
amten. Mit der etwas Onkel Oscar P%" schine Mobel, mor-
jingeren Valerie, der Tretverhandelt. gens gabs den Tee
einzigen Tochter des Adelheid Paret ans Bett, und nach
Ehepaares = Munro, Zeitzeugin der Schule wurde

verstand sich die 17-

Jahrige sofort. Uberhaupt: Vorbe-
halte erlebte sie nie, erinnert sich
die 91-Jdhrige, stattdessen Zuge-
wandtheit und Freundlichkeit.

In der ,wunderbaren“ Schule,
in der ihr die tdgliche gemeinsa-
me Andacht in der Aula ebenso
imponierte wie die Tatsache,
dass Straflenschuhe ausgezogen
wurden, sang man mit den Gés-
ten sogar deutsche Lieder. Die
Schulleiterin Dr. Anderson liebte
»Der Mond ist aufgegangen* be-
sonders. Wenn die Deutschen
»went in harmony", also zwei-
stimmig sangen, rief das Staunen

den Maidchen ein
Bad eingelassen: ein grandioser
Luxus fur Heidi, die zu Hause
kein Badezimmer hatte.

Im Krieg Wohnung und Hab
und Gut verloren zu haben, das
unterschied Heidi von den ande-
ren Middchen, die zum Austausch
hatten mitkommen diirfen — alles
Tochter aus wohlhabenden
Ludwigsburger Biirgerfamilien.
»~Meine Familie hitte die Reise
nie bezahlen konnen“, erzihlt
sie. Den Austausch verdanke sie
der Patentante ihrer ilteren
Schwester. Und die war niemand
anderes als Elisabeth Kranz.

Die renommierte Pddagogin,
die im Dritten Reich nicht mit
dem Strom schwamm, war eine
nahe Freundin von Adelheids
Mutter - ihrerseits eine hochge-
bildete Lehrerin. ,Sie hat mir den
Aufenthalt diskret finanziert.”

Elisabeth Kranz war eng mit
Jenny Heymann befreundet, die
bis 1933 ebenfalls an der Lud-
wigsburger Miadchenoberschule
unterrichtete. Nach der Macht-
ibernahme als Jiidin aus dem
Schuldienst entlassen, griindete
sie das Jidische Landschulheim
Herrlingen. Als es 1939 schliefen
musste, entkam Heymann nach
London. Dort lernte sie eine jiidi-
sche Kollegin, Caroline Senator,
kennen, die an der North London
Collegiate School unterrichtete.
Und mit ibr initiierte Jenny Hey-
mann, die 1946 nach Deutsch-
land an ihre alte Wirkungsstétte
zurtickkehrte, den Austausch.

,Sie waren nach den beiden
schauderhaften Kriegen {iber-
zeugt, dass man es nur besser
machen kann, wenn man bei der
Jugend anfiangt”, erklart Adelheid
Paret. Diese Saat ging auf. Bei
Heidi und Valerie wurde eine le-
benslange Freundschaft daraus.

Beim Gegenbesuch 1950 riimpfte
das englische Madchen aus be-
glitertem Haus, das schon meh-
rere Lander bereist hatte und die
beste Schulbildung genoss, kei-
neswegs die Nase tiber die be-
scheidenen Verhiltnisse ihrer
Ludwigsburger Freundin. ,Sie
war so unbefangen, wissbegierig,
interessiert, hat alles gefragt”,
schwidrmt Adelheid Paret.

Auch das Schwibische hatte es
ihr angetan. Adelheid Paret muss
heute noch dariiber lachen, wie
Valerie sich am Wort ,,0oagnehm*
— unangenehm - abkédmpfte. Da-
mit Valerie hier auch einmal ba-
den konnte, ,haben wir mit mei-
nem Onkel Oscar Paret verhan-
delt”, erzdhlt sie. Der Archédologe
lebte in der Moserstralle, ,und da
gab’s auch ein Badezimmer". Be-
reits 1951 kam Valerie auf eigene
Initiative erneut nach Ludwigs-
burg, und als Adelheid 1952 als
Au-pair in Paris war, besuchten
Valerie und ihre Eltern sie dort.

Valerie studierte in Oxford
Deutsch und Franzgsisch, arbei-
tete als Ubersetzerin, unter ande-
rem bei der OECD. Adelheid wur-
de Lehrerin, war zuletzt Schul-
leiterin der Schubartschule in
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Eglosheim. Die Frauen teilten auf
die Entfernung Freud und Leid,
besuchten einander, verloren nie
den Kontakt. Adelheid Paret be-
sitzt einen Brief- und Postkarten-
schatz aus einem Dreivierteljahr-
hundert. Zu Parets 70. Geburts-
tag fadelte ihre Familie sogar ein,
dass Valerie und ihr Lebensge-
fahrte Peter als Uberraschungs-
gdste kamen. ,Sie gehoren zu
meinem Leben*, sagt sie.

Diesen Mittwoch um 16 Uhr
feiert das Goethe-Gymnasium
die 75-jahrige Schulpartnerschaft
mit Gésten aus London. Das sei
nicht nur wegen des langen Zeit-
raums einzigartig, sagt Direktor
Christof Martin. Auch angesichts
des wieder erstarkenden Antise-
mitismus gewinne diese von jii-
dischen Lehrerinnen begriindete
Freundschaft neue Bedeutung.®

Der Austausch sei Initialziinder
dafiir gewesen, dass sie ihr Leben
lang auf England und ihre Freun-
de, ,die einfach Europder wa-
ren“, geschaut habe, sagt Adel-
heid Paret. Wie es Valerie und Pe-
ter aktuell geht, weill sie indes
nicht. Das macht sie etwas be-
klommen. Ihr letzter Brief an Va-
lerie blieb bisher unbeantwortet.




